
こんにちは！ 

梅雨はジメジメしていて嫌ですね     

山梨県甲府市では6/17に38.2℃と記録的な暑さだったとか( ﾟДﾟ)    ﾋｬｰ      水分撮って！エアコン付けて！ 

東京でも 34.8℃と、6 月なのに真夏の暑さ～夏どうなるの～という感じですね          (´Д｀υ)ｱﾂｨｨｨｨｨ 

さて、そんな暑さの中でも梅雨らしさ、6 月らしさを感じられる素敵な写真をお届けします(^^♪ 

 

 
 

梅雨と言えば紫陽花❀❀❀❀ 

近くに咲いていたお花をパチリ          

訪問診療の広報さんには、ピンクの紫陽花のお写真をいただきましたので一緒に載せちゃいます♬ 

とってもラブリｨｨｨｨｨ( ｀▽´)ノ❀❀ しか～し！これ知ってる？↓↓ 

豆知識：紫陽花は花びらだと思っていた部分は実は装飾花で、ｶﾞｸというらしいです。先生がこっそり教えてくれました♡ 

季節のお花はいいですねぇ～私は花より団子派ですが。。。。( ^^) _            ﾙﾝﾙﾝ♪ 
 

 

そんなお団子派の方！！( ｀▽´)  ﾍｯﾍｯﾍ～    

実は当院の近くに、「紅谷(ベニヤ)」さんという和菓子屋さんがあるのですが！ 

実は掲載許可をいただいておりますので紅谷さんのお菓子を紹介してしまいます～( *´艸｀)♡♡♡ 

あんクリニック世田谷 

広報より 



 
 

 

こちら、左から「水まんじゅう」、真ん中と右端は「水無月」です♬♪ 

水無月は、6 月限定のお菓子となっているようでして、葛で固めてある生地に粒あんが入っています。

なんでも昔は、冷蔵庫が無い時代、凍らせて保存をしていたとか！その為形は氷をイメージし、長い

冬が終わり、雪どけをイメージして作られているとのこと！(* ﾟДﾟ)ｵｼｬﾚ～！ 

写真は包丁で切ってありますが、もう少し大きめで三角の形をしたお菓子となっております(^^♪ 

季節のお菓子以外にも、美味しそうなお菓子がたくさん！ 

1 つずつ丁寧に作られており、私も何度か季節のお菓子や季節以外のお菓子も、ちょこちょこ食べて

おります (^▽^♪ｵｲｼｨｨｨ❀❀❀❀ 

お土産にすると必ず喜んでいただけます(*´▽｀*)当院のスタッフにも大好評でした♡♡♡ 

ではでは！おススメのお店の紹介でした   (^▽^)      

 

ご協力いただいた「紅谷」さんありがとうございました！！ 

また紅谷さんの美味しいお菓子をご紹介させていただきたいと思います(小声で。。私が食べたいので♡      ) 

 

✿当院は訪問診療も行っております。相談員が丁寧にお話を伺わせていただきます✿ 

あんクリニック訪問診療：03-5941-6053 

受付に 

あんクリだよりと 

一緒に置いてます( *^^)ｖ 


